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30.04.2014 Ziel „Qualifikation Deutsche Meisterschaften“ optimal erreicht! 
Laura Olewski und Sophie Olewski fahren nun beide zu den Deutschen Samsung Meisterschaften nach TBB!  
Laura Olewski ist nun sicher, als Drittplatzierte der hessischen Aktiven-Rangliste, auch für die Aktiven-Meisterschaften  in 
Tauberbischofsheim am 10./11. Mai  qualifiziert. Somit ist unsere TFC-A-Jugendliche bei allen drei Altersklassen, in denen 
sie derzeit antreten darf (A-Jugend, Junioren und Aktive), bei den Deutschen Meisterschaften mit dabei!  
Doch damit nicht genug: Sophie Olewski hat das rechnerisch Mögliche wahr gemacht und konnte sich insbesondere durch 
eine super Vorrunde in Göppingen die fehlenden Punkte zur Qualifikation zur Aktiven-DM erfechten! Sie konnte in ihrem 
ersten A-Jugend-Jahr mit den in Göppingen (siehe Bericht unten) erreichten Punkten Platz 4 der hessischen Aktiven-
Rangliste erklimmen und sich damit den erhofften Quotenplatz sichern! Vorher geht es auch für Sophie am 03./04. Mai zur 
Deutschen A-Jugend-Meisterschaft nach Dillingen! 
Deutsche Meisterschaften im Überblick: 

DM A-Jugend Damenflorett am 3./4. Mai 2014 in Dillingen 
 Einzel: Laura Olewski, Sophie Olewski 
 Mannschaft: TFC Hanau mit Emma Geyer, Laura Olewski, Sophie Olewski 

DM Aktive Einzel, Damen- und Herrenflorett am 10./11. Mai in Tauberbischofsheim: 
 Einzel: Mirko Brüggemann, Laura Olewski, Sophie Olewski 

DM Junioren Damen- und Herrenflorett am 17./18. Mai 2014 in Koblenz 
 Einzel: Laura Olewski  
 Mannschaft: Laura Olewski in Startgemeinschaft Dörnigheim/Hanau 

DM B-Jugend Damen- und Herrenflorett am 24./25. Mai 2014 in Moers 
 Einzel: Emma Geyer, Leonardo Rossi 
 Mannschaft:  Emma Geyer, Leonardo Rossi in Hessen-Mannschaften 

Super gemacht und viel Erfolg!!!! 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
    
 
 

26.04.2014 Göppingen: IT-Stauferland, Damenflorett Aktive 
Sophie Olewski holt wichtige 10 Ranglistenpunkte!!! Laura erwischt schwere Vorrunde und scheidet aus. 
Das internationale Turnier in Göppingen begann für Laura mit einer schweren Vorrunde. Sie konnte gegen Sophie-Marie 
Blass, Südwestdeutsche Meisterin der A-Jugend und Junioren im Damenflorett, gewinnen. Gegen  Maria Papadopoulou 
vom FC Tauberbischofsheim schaffte es Laura bis in die Verlängerung, musste dann aber den entscheidenden 
Gegentreffer einstecken. Die anderen Gefechte gegen Fechterinnen aus Alzey, Bonn, Berlin, Ungarn und 
Österreich/Steiermark konnte Laura nicht gewinnen. Somit ist sie gleich nach der Vorrunde mit Platz 87 ausgeschieden. 
Sophies Vorrunde lief um einiges besser. Von ihren fünf Gegnerinnen konnte sie 3 schlagen: Julia Braun (OFC Bonn), 
Anna Sophie Kohl (PSV Weimar) und Viktoria Alexeeva (Russisches Nationalteam). Auch gegen Greta Behr vom FC 
Tauberbischofsheim hatte mit Sophie schwer zu kämpfen, gewann jedoch knapp 5/4. Die Ungarin Dora Lupkovics kam mit 
Sophie besser klar und besiegte sie deutlich 5/2. Nach der Vorrunde auf Platz 42, kam sie mit Freilos ins 64er-Tableau. 
Dort traf sie wieder auf  Dora Lupkovics, die nach der Vorrunde auf Platz 15 gesetzt war. Auch dieses Mal konnte Sophie 
die Ungarin auf ihrem Weg aufs Podium (sie wurde Dritte) nicht aufhalten. Sophie erreicht den 47. Platz und damit 10 
Punkte für die Hessische Aktiven-Rangliste. 
(Ergebnisdokumentation hier) 
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12.-14.04.2014 Hanau: HFV-Kader-Lehrgang, Florett 
Hessischer Fechtnachwuchs trainiert 3 Tage in Hanau! 

 
Zu Beginn jedes Trainingstages ging es für die jungen Fechter in den Schlosspark  nahe der Trainingshalle des TFC Hanau 
(Sporthalle der Pestalozzischule). Hier standen Laufen, Laufspiele und Freiluft-Übungen zur Lockerung, Körperkoordination 
und Anregung des Gehirns auf dem Programm.  
Es wurden 30 Fechter/innen vom Darmstädter FC, MTV Gießen, TFC Hanau, TV Langen, TV Neu-Isenburg, SKG 
Oberhöchstadt,  FC Offenbach, Wiesbadener FC durch ihre Vereine gemeldet. Zielgruppe waren die D-Kaderfechter des 
Hessischen Fechterverbandes. Den größten Anteil daran stellte der TFC-Hanau mit 10 Teilnehmern/Fechtern.  
Dieses sind die Nachwuchstalente aus den Altersklassen B-Jugend, A-Jugend und Junioren, die sich schon erfolgreich 
präsentiert haben und für die die Teilnahme vom HFV gefördert wird. Freie Plätze wurden aber auch an Schüler vergeben, 
die in den Hessischen Ranglisten vorne mit dabei sind. Trainingsleiter Mirko Brüggemann (DFB B-Trainer Leistungssport 
vom TFC Hanau) zum Teilnehmerfeld: „Eine so gut zusammen arbeitende Gruppe hatten wir noch nie. Zwar waren nur gut 
über einem Drittel Kaderfechter anwesend, jedoch haben sich die nachgerückten Fechter/innen aus dem B-Jugend und 
Schülerbereich bestens verkauft. Es waren schöne drei Tage Training, bei denen gute Leistungen der Kaderathleten 
genauso wenig fehlten wie Motivation und Lernbereitschaft bei den nachgerückten B-Jugendlichen und Schülern.“ 

   
Zusammen mit Till Müller (Darmstädter Fechtclub) bildete Mirko Brüggemann das Trainerteam mit dem Ziel an diesen 3 
Tagen die Fechter/innen technisch und taktisch weiter zu bringen. Im Vordergrund standen Abstands- und Rythmusgefühl, 
welche für erfolgreiches Fechten ebenso wichtig sind wie eine solide Grundtechnik. (so Mirko Brüggemann). Die in der 
Gruppe erarbeiteten Ziele konnten dann, jeweils an den Nachmittagen, durch gezielte Gefechtsübungen ausprobiert, 
trainiert und verfeinert werden. 
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11.04.2014 Hanau: Niklas Uftring motiviert TFC Fechter/innen 
Aktueller Deutscher Juniorenmeister und Weltcupfechter im Florett beim Freitagspool zu Gast! 
Viele Gelegenheiten hat TFC-Ehrenmitglied Niklas Uftring nicht seinen alten Verein zu besuchen. Doch 
manchmal zwischen Weltcups, internationalen oder nationalen Turnieren der Rangliste oder Deutschen 
Meisterschaften, bei denen er ficht oder als Kampfrichter im Einsatz ist, klappt es dann doch! 
So wie am vergangenen Freitag: Das gab den TFC Fechterinnen und Fechtern nochmal einen Kick fürs 

Training und Poolfechten! Auch der Freund und ehemalige 
Trainingspartner Mirko Brüggemann, sowie die TFC-Senioren, die ihn 
noch als kleinen Anfänger kannten, haben sich sehr gefreut, Niklas mal 
wieder zu sehen und von seinen Erfahrungen und Eindrücken zu hören. 
Wir wünschen Niklas, der derzeit auf Platz 8 der deutschen Rangliste 
steht, viel Erfolg für die Deutsche Aktiven Meisterschaft im Florett am 11./12. Mai  in 
Tauberbischofsheim - aber in erster Linie gehört unsere Daumenkraft natürlich Mirko, der mit Platz 
24 als einziger Hesse auch über die Leistungsquote der DFB-Rangliste direkt qualifiziert ist! 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

(Das war ein guter Motivationsschub 
für den an den 3 Folgetagen 

stattfindenden  
Florett-Lehrgang des  

Hessischen Fechterverbandes!) 
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